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Kniebeugen Bankdriicken Kreuzheben
Pl. IName, Vorname vVerein Geb KG V1 V2 V3 KB Vi V2 V3 BD $Hub |1 V2 vV 3 KH | Total | Wilks RAW
Frauen - B-Jugend - 57 kg
1 |Kruger Sonja Stefanie |FC Rhein-Main Riisselsheim | 041299 | 56,0 80,0 -850 -850 80,0 -475 50,0 -525 50,0 1300 1000 1050 1100 1100/ 240,0 282,384 | x
Frauen - Junioren - 84 kg
1 |Malcomess Michaela |[KSV Langen | 210793 | 765 -900| 950 1025 1025 525 57,5 60,0 60,0 1625 107,5 112,5/ 120,0/ 120,0, 2825 2652958 | x
Frauen - AK | - 63 kg
1 |WeRling Dorothee |[KSV Langen | 25.0270 | 62,1 800 90,0 -950/ 90,0 50,0 525 -550 50,0 1400 90,0 1000 1050/ 1050 2475 268,720 | x
Ménner - B-Jugend - 59 kg
1 |Kotzot Daniel | TSV Heiligenrode 1892 | 29.0898 | 58,7 1000 1075 1150 1150 60,0 70,0 750 750 1900 1400 1450 1500/ 150,0/ 340,0, 295902 | x
Méanner - A-Jugend - 105 kg
1 |Shipunov Dmitry |AC 1888 Marburg | 18.0596 | 959/ 130, -140,0/ 140,0/ 140,0, 90,0, -925 -925 90,0 2300 1600 1700/ 1750 1750 4050 250,857 | x
Ménner - Junioren - 83 kg
1 |Wenz Jan |AC 1888 Marburg | 040893 | 78,1 -14000| -140,0| 140,0, 1400 70,0, 80,0 -850 80,0 2200 1700 1800 187,5/ 187,5 407,5 282,5198 |
Manner - AK Il - 74 kg
1 |Kottusch Elmar |PSV Blau-Gelb Fulda | 07.0562 | 732 -150,0| 160,0/ 170,0/ 170,0, 90,0, 1050 1150 1150 2850 2000 2150 -2250| 2150/  500,0 362,450 |
Manner - AK IV - 59 kg
1 |Ludwig Werner |AC Germania 1900 Aschaffenbu| 18.03.38 | 585/ 110,0/ 1150 | 1150/ 750 800 -850| 80,0/ 1950| 130,0/ 140,0| 150,0/ 150,0/ 3450  301,2195 |
aufgestellte Rekorde
Kruger Sonja Stefanie FC Rhein-Main Risselsheim B-Jugend -57 kg 80,0 50,0 100,0/ 105,0f 110,0 240,0 LR
A-Jugend - 57 kg 110,0 LR
Kotzot Daniel TSV Heiligenrode 1892 B-Jugend -59 kg 115,0 60,0 70,0 75,0 140,0, 145,0f 150,0 340,0 LR
A-Jugend | - 59 kg 140,0, 1450/ 150,0 LR
Kottusch Elmar PSV Blau-Gelb Fulda AK I - 74 kg 115,0 200,0f 215,0 500,0 LR
Ludwig Werner AC Germania 1900 Aschaffenbu| AK IV -59 kg 80,0 345,0 LR
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Manner - Aktive - 74 kg
1 |Gaurilavas Dominik AC Germania 1900 Aschaffenbul 09.03.87 72,8/ -200,0[ 200,0/ 220,0/ 220,0/ 130,0| 140,0| -150,0| 140,0/ 360,0/ 160,0/ 180,0| -200,0/ 180,0/  540,0| 393,012
2 |Caccamese Manuel AC Germania 1900 Aschaffenbul 08.05.85 73,3/ 155,00/ 170,0/ 180,0/ 180,0/ 105,0| 110,0/ 1150/ 1150/ 2950/ 1750| 190,0/ 1950/ 1950/  490,0| 354,858
3 |Griesch Myrco KSV Langen 14.08.80 69,1/ 150,0/ 160,0| 167,5 167,5/ 115,0| 120,0| -125,0/ 120,0/ 287,5| 190,0/ 200,0/ 2050/ 200,0|  487,5| 368,9888 | x
4 | Albrecht Viktor AS Heros Kassel 06.01.75 73,7/ 150,0f 157,5| -165,0/ 157,5/ 100,0f 1050/ 110,0/ 110,0/ 2675/ 160,0/ 170,0/ 180,0/ 180,0|  4475| 322,8265
5 |Rauch Tobias KSV Langen 25.04.79 72,8/ 140,0/ 150,0/ 160,0/ 160,0| 100,0| 1050 -116,0/ 105,0| 2650| 160,0, 170,0/ 1750| 1750 44000 320,232 | x
Manner - Aktive - 83 kg
1 |Lochschmidt Max AC Germania 1900 Aschaffenbul 29.11.83 79,9/ 270,0| -280,0| 2850/ 2850/ 180,0/ 190,0| -200,0| 190,0/ 475,0| 260,0| 2750 287,0/ 287,0 762,0| 520,5984
2 |Sprenger Stefan ASV 1900 Griesheim 05.01.89 79,4| 1350/ 150,0/ 160,0/ 160,0/ 87,5 100,0 -1050| 100,0| 260,0| 150,0, 167,5| -1825| 167,5| 4275/ 293,265
Manner - Aktive - 93 kg
1 |Beuter Markus ASV 1900 Griesheim 06.05.83 88,2| 210,0/ 220,0/ 230,0/ 230,0/ 160,0/ 170,0/ 180,0/ 180,0/ 410,0/ 210,0| 220,0| -230,0/ 220,0/  630,0| 406,413
2 |Tropea Christopher AV Vorwarts 05 GroR Zimmern | 23.01.85 84,9/ 165,0| 1750/ 182,55 1825/ 130,0| 140,0| -142,5 140,0/ 3225 2150| 227,5 2350/ 2350 557,5| 367,281 | x
Bogner Milan AC Germania 1900 Aschaffenbul 05.07.88 92,2| -235,0| -235,0| -240,0| Disq.| 177,5| 1850/ 190,0/ 190,0 —-| 2450 -260,0| 265,0| 265,0 out
Manner - AK 111 - 83 kg
1 |Hook Hans-Joachim AC 1888 Marburg 10.05.54 82,0/ 1450/ 1525/ 1575 157,5 120,0, 127,5 130,0, 130,0 287,5 2050 2150 -220,0| 2150/ 5025 337,881 | x
Manner - AK 1l - 93 kg
1 |Forys Kasimir KSV Langen 03.08.45 92,0/ 170,0| -180,0| 190,0/ 190,0/ 120,0| -1255| -1255| 120,0/ 310,0/ 200,0| 220,0/ 231,0/ 231,0/ 541,0| 341,6415
2 | Stoffler Achim KSV Langen 14.10.49 87,7/ 150,0/ 160,0| -162,5 160,0/ 75,0 75,0/ 235,0| 170,0| -175,0 170,0/  405,0| 262,0755
aufgestellte Rekorde
Lochschmidt Max AC Germania 1900 Aschaffenbu|  Aktive -83 kg 287,0 762,0 LR
Hook Hans-Joachim AC 1888 Marburg AK Il -83kg 120,0/ 127,5| 130,0 205,0/ 215,0 502,5 LR
Forys Kasimir KSV Langen AK 111 -93 kg 190,0 220,0f 231,0 541,0 LR
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Mé&nner - Junioren - 105 kg
1 |Mezger Daniel ASV 1900 Griesheim 01.04.92 103,3| 210,0] 2250 240,0] 240,0 150,0] 160,0| -170,0/ 160,0, 400,0 225,0| 240,0] -250,0| 240,0]  640,0/ 384,704
2 |Merten Tobias AS Heros Kassel 12.11.91 94,5/ 200,0/ 2150/ 2150/ 2150/ 140,0] -150,0| 150,0/ 150,0| 3650 250,0| 2650 270,0/ 270,0] 6350 3959225
Manner - Aktive - 105 kg
1 |Mockenhaupt Friedrich |AV Vorwarts 05 GroR Zimmern | 06.06.89 | 1039 217,5 230,0 -240,0 230,00 1450 1525 157,5/ 157,5 387,5 2450 262,5| 272,5| 272,5| 660,0 395868 | x
Manner - Aktive - 120 kg
1 |Hofmann Benjamin |AC 1888 Marburg | 02.06.85 | 117,7| 220,0] -230,0] 230,0, 230,0 -1750 180,0 -1850 180,0 410,0 2350 2425 247,5| 2475 657,5 379,772 |
Manner - Aktive - 120+ kg
1 |Gramlich Phillip AV Vorwarts 05 GroR Zimmern | 06.10.87 129,7| 280,0/ 302,5| 3025/ 302,5| 180,0) -192,5| 192,5 192,5| 4950 290,0/ 3055 3150| 3150  810,0 458,298
2 |Weigel Moses AC Siegfried Darmstadt 14.05.84 121,8| 1250/ 1350/ 150,0 150,0, 117,5 132,5| -1375 132,5| 2825 170,0| 200,0 -21%5| 200,0, 4825 276,4725
Manner - AK | - 105 kg
1 |Herteux Peter KSV Langen 21.04.68 100,7| 150,0| -1606,0/ 160,0/ 160,0/ 140,0/ 1500/ -155/0| 150,0/ 310,0/ 150,0/ 160,0, 170,0, 170,0,  480,0/ 291,312
Manner - AK | - 120 kg
1 |Holetzeck Conrad AC Eulenkopf GieRen 06.01.67 113,7| 210,0] 230,0| 240,0/ 240,0, 1750/ 1850| 1925 192,5| 4325 210,0| 230,0] -240,0| 230,0, 6625 386,105
2 |Kircher Achim AC Siegfried Darmstadt 08.11.68 118,8| 160,0/ 170,0, 1750 1750 191,0/ 203,00 2050/ 2050 380,0 1750 190,0/ 200,0 200,0/ 5800 334,254 | x
3 |Kaiser Christoph KSV Langen 17.01.74 109,3| -160,0/ 170,0| -180,0/ 170,0| 1450 155,0| -162,5 1550/ 3250 180,0/ 200,0/ 210,0/ 210,0, 5350 3154895
Manner - AK 1l - 120 kg
|Jiirgen Kummel |ASV 1900 Griesheim 13.05.62 118,7| 190,0| -216,0| -210,0/ 190,0| -165.0| | Disq.| oOut| 245, | | Oout
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